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Как подготовиться к консультации к врачам-специалистам ККО:
                                     
Необходимые документы:
· Паспорт
· Полис ОМС РФ
· СНИЛС
· Направление на консультацию к врачу-специалисту из МО по месту жительства

Просим приносить с собой:

· Результаты ранее сделанных анализов и исследований по данному заболеванию
· Выписки из амбулаторной карты, историй болезни от предыдущих госпитализаций

Вспомните, а еще лучше (запишите):
· Какие симптомы вас беспокоят в данный момент 
· Как давно вас беспокоят эти симптомы, как часто и интенсивно
· Какими заболеваниями вы болели раньше, как лечились
· Чем болеют (болели) ваши родители
· Есть ли у вас хронические заболевания 
· Есть ли у вас аллергия
· Какие лекарства вы принимаете сейчас, укажите название, дозу и частоту применения и какие принимали раннее

Запишите заранее вопросы:

      Которые хотели бы задать доктору. Часто пациент, чувствует себя растерянным на приеме врача и забывает спросить о важном. Записи помогут вам избежать этой ситуации. 
      Получив заключение, прочитайте рекомендации и убедитесь, что вы все поняли. Переспросите, если что-то осталось непонятным.

Подходить на прием к врачу строго по указанной дате и времени!

      Для оформления документов: просим вас приезжать на прием за 10-15 минут до назначенного времени - нужно время, чтобы оставить одежду в гардеробе, взять «Маршрутный лист» в регистратуре и пройти к кабинету врача.

Если вам необходимо можете на прием приходить в сопровождении близких родственников.

     Мы понимаем, что иногда может потребоваться помощь в предоставлении информации врачу и получения обратной связи.


           Наши врачи всегда готовы внимательно выслушать Вас и планировать дальнейшее обследование, поэтому и вы, по возможности, сделайте все от вас зависящее, чтобы прием прошел комфортно и с максимальной пользой для Вас.


