


ПРОГРАММА 

 II МЕЖРЕГИОНАЛЬНОЙ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКОЙ КОНФЕРЕНЦИИ  

С МЕЖДУНАРОДНЫМ УЧАСТИЕМ 

«НЕЙРОНАУКИ ДЛЯ ПРАКТИЧЕСКОЙ МЕДИЦИНЫ» 

 

04-06 апреля 2024 г. 

 

Место проведения: г. Якутск, Сергеляхское шоссе, 4, ГАУ РС(Я) «Республиканская 

больница № 1 – Национальный центр медицины имени М.Е. Николаева» 

 

РЕГЛАМЕНТ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ КОНФЕРЕНЦИИ 

 

Время Мероприятие Модераторы Место 

проведения 

04 апреля 2024 г., четверг 

12.00-12.45 Лекция 

«Высокопроизводительные 

полногеномные методы анализа 

РНК: перспективы в 

исследованиях мозга человека и 

животных» онлайн 

Гусев Олег 

Александрович, 

ведущий научный 

сотрудник, ФГАОУ 

ВО «Казанский 

федеральный 

университет»,  

г. Казань 

Конференц-зал 

Клинико-

диагностическог

о центра (КДЦ) 

13.00-14.00 перерыв 

14.00-18.15 Пленарное заседание Жирков С.Н. Конференц-зал 

Клинико-

диагностическог

о центра (КДЦ) 

05 апреля 2024 г., пятница 

09.00-11.15 Секция 1. Сосудистые болезни 

мозга: новые технологии 

диагностики и лечения 

Николаева Т.Я. Конференц-зал 

Клинико-

диагностическог

о центра (КДЦ) 

11.30-13.45 Секция 2. Организация 

специализированной помощи и 

современные подходы к 

диагностике и лечению 

эпилепсии 

Пшенникова Г.М. Конференц-зал 

Клинико-

диагностическог

о центра (КДЦ) 

14.00-16.00 Секция 3. Здоровьесбережение и 

технологии улучшения работы 

мозга 

Саввина Н.В. 

Югай М.Т. 

зал Николаев 

(ЦОМИД) 

14.00-16.45 Секция 4. Когнитивные 

нарушения в XXI веке: вызовы и 

возможности 

Таппахов А.А. 

Оконешникова Л.Т. 

Конференц-зал 

Клинико-

диагностическог

о центра (КДЦ) 

16.00-18.00 Секция 5. Рассеянный склероз и 

другие демиелинизирующие 

заболевания: современное 

понимание и перспективы 

персонализированной терапии 

Оконешникова Л.Т. 

Таппахов А.А. 

Конференц-зал 

Клинико-

диагностическог

о центра (КДЦ) 



14.00-17.15 Секция 6. Мозг, познание, речь: 

мультидисциплинарный подход в 

нейрореабилитации 

Назарова К.Н. 

Иванова Г.Е. 

Конференц-зал 

Кардиососудист

ого центра 

(КСЦ) 

06 апреля 2024 г., суббота 

10.00-12.10 Секция 7. Двигательные 

расстройства: диагностика и 

лечение в контексте 

сегодняшнего дня 

Таппахов А.А. Конференц-зал 

Кардиососудист

ого центра 

(КСЦ) 

 

Формат проведения: гибридный. 

Регламент работы:  

пленарные доклады – 20 мин. 

секционные доклады – 15 мин. 

 

 

Внимание! Программа составлена по местному времени (г. Якутск, GMT+9) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



04 АПРЕЛЯ, ЧЕТВЕРГ 

 

12.00-12.45 – Лекция на тему «ВЫСОКОПРОИЗВОДИТЕЛЬНЫЕ ПОЛНОГЕНОМНЫЕ 

МЕТОДЫ АНАЛИЗА РНК: ПЕРСПЕКТИВЫ В ИССЛЕДОВАНИЯХ МОЗГА ЧЕЛОВЕКА 

И ЖИВОТНЫХ» (онлайн) 

Лектор - Гусев Олег Александрович, ведущий научный сотрудник, ФГАОУ ВО «Казанский 

федеральный университет», г. Казань 

 

Ссылка для подключения: https://my.mts-link.ru/j/5891269/454243121/session/822393421  

 

13.00-17.00 – ВЫСТАВКА ОБОРУДОВАНИЯ И КОГНИТИВНЫХ МЕТОДИК 

 

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 

14.00-18.00 

Место проведения: Конференц-зал Клинико-диагностического центра 

 

Ссылка для подключения к конференции:  

https://my.mts-link.ru/j/5891269/454243121/session/822393421  

 

Модераторы:  

 Белоусов Всеволод Вадимович, д.б.н., член-корреспондент РАН, генеральный директор 

ФГБУ «Федеральный центр мозга и нейротехнологий» ФМБА России; 

 Шамалов Николай Анатольевич, д.м.н., профессор, главный внештатный специалист 

невролог МЗ РФ, директор Института цереброваскулярной патологии и инсульта ФГБУ 

«Федеральный центр мозга и нейротехнологий» ФМБА России;  

 Жирков Станислав Николаевич, генеральный директор ГАУ РС(Я) «Республиканская 

больница № 1-Национальный центр медицины им. М.Е. Николаева»; 

 Николаева Татьяна Яковлевна, д.м.н., главный внештатный специалист невролог 

Минздрава РС(Я), зав. кафедрой неврологии и психиатрии Медицинского института 

ФГАОУ ВО «СВФУ им. М.К. Аммосова» Минобрнауки России. 

 

13.30-14.00 Регистрация участников 

14.00-15.00 Торжественное открытие конференции 
Приветственные слова: 

- Афанасьева Лена Николаевна, к.м.н., министр здравоохранения РС(Я); 

- Жирков Станислав Николаевич, генеральный директор ГАУ РС(Я) «РБ№1-

НЦМ им. М.Е. Николаева»; 

- Гоголев Николай Михайлович, к.м.н., доцент, директор Медицинского 

института СВФУ им. М.К. Аммосова Минобрнауки России; 

- Белоусов Всеволод Вадимович, д.б.н., член-корреспондент РАН, 

генеральный директор ФГБУ «ФЦМН» ФМБА России 

15.00-18.00 Пленарные доклады 

15.00-15.20 Медицинские нейротехнологии: настоящее и будущее 

Белоусов Всеволод Вадимович, доктор биологических наук, член-

корреспондент РАН, генеральный директор ФГБУ «ФЦМН» ФМБА России 

15.20-15.40 Резервы по снижению смертности от цереброваскулярных заболеваний 

Шамалов Николай Анатольевич, доктор медицинских наук, главный 

внештатный специалист невролог Министерства здравоохранения 

Российской Федерации, директор Института цереброваскулярной патологии 

и инсульта ФГБУ «ФЦМН» ФМБА России 

15.40-16.00 Система медицинской нейрореабилитации на современном этапе 

https://my.mts-link.ru/j/5891269/454243121/session/822393421
https://my.mts-link.ru/j/5891269/454243121/session/822393421


Иванова Галина Евгеньевна, доктор медицинских наук, профессор,  

главный внештатный специалист по медицинской реабилитации 

Министерства здравоохранения РФ, ФМБА России, руководитель научно-

исследовательского центра медицинской реабилитации ФГБУ «ФЦМН» 

ФМБА России, независимый эксперт ВОЗ по реабилитации, заведующая 

кафедрой медицинской реабилитации ФДПО ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. 

Пирогова Минздрава России, председатель «Союза реабилитологов России», 

г. Москва 

16.00-16.20 Кофе-брейк 

16.20-16.40 Телемедицина инсульта в России: настоящее и будущее онлайн 

Алашеев Андрей Марисович, доктор медицинских наук, главный 

внештатный специалист невролог Минздрава России по УФО, заведующий 

отделением для больных с нарушением мозгового кровообращения 

Свердловской областной клинической больницы № 1, г. Екатеринбург 

16.40-17.00 Реперфузионная терапия: когда нельзя, но очень нужно 

Хан Дмитрий Сукгитович, главный внештатный специалист невролог 

Минздрава России по ДВФО, заведующий неврологическим отделением для 

больных с ОНМК ГБУЗ «Приморская краевая клиническая больница №1», 

ГВС МЗПК по вопросам ОНМК, г. Владивосток 

17.00-17.20 Инсульт в Арктической зоне Республики Саха (Якутия) 

Николаева Татьяна Яковлевна, доктор медицинских наук, главный 

внештатный специалист невролог Минздрава РС(Я), зав. кафедрой 

неврологии и психиатрии Медицинского института ФГАОУ ВО «СВФУ им. 

М.К. Аммосова» Минобрнауки России 

17.20-17.40 Снижение смертности от сердечно-сосудистой патологии в Якутии как 

фактор здоровьесбережения 

Иванов Кюндюл Иванович, доктор медицинских наук, директор 

Кардиососудистого центра ГАУ РС(Я) «РБ№1-НЦМ им. М.Е. Николаева» 

17.40-18.00 Эпидемиология нейродегенеративных заболеваний в Республике Саха 

(Якутия) 

Давыдова Татьяна Кимовна, кандидат медицинских наук, ведущий 

научный сотрудник, руководитель центра нейрогенеративных заболеваний 

Клиники ФГБНУ «Якутский научный центр комплексных медицинских 

проблем» Минобрнауки России  

18.00-18.15 Обсуждение докладов 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



05 АПРЕЛЯ, ПЯТНИЦА 

 

09.00-18.00 – РАБОТА СЕКЦИЙ 

 

СЕКЦИЯ 1. СОСУДИСТЫЕ БОЛЕЗНИ МОЗГА: НОВЫЕ ТЕХНОЛОГИИ 

ДИАГНОСТИКИ И ЛЕЧЕНИЯ 

09.00-11.15 

Место проведения: Конференц-зал Клинико-диагностического центра 

 

Ссылка для подключения к конференции: 

https://my.mts-link.ru/j/5891269/596120208/session/315431073  

 

Модераторы: Николаева Татьяна Яковлевна, д.м.н., главный внештатный специалист 

невролог Минздрава РС(Я), зав. кафедрой неврологии и психиатрии Медицинского 

института ФГАОУ ВО «СВФУ им. М.К. Аммосова» Минобрнауки России. 

Секретарь секции: Буслаева Ольга Иннокентьевна, врач НО ОНМК Кардиососудистого 

центра ГАУ РС(Я) «РБ№1-НЦМ им. М.Е. Николаева». 

 

08.30-09.00 Регистрация участников 

09.00-09.15 Реперфузионная терапия при ишемическом инсульте: от простого к 

сложному 

Шамалов Николай Анатольевич, доктор медицинских наук, директор 

Института цереброваскулярной патологии и инсульта ФГБУ «ФЦМН» 

ФМБА России, главный внештатный специалист невролог Министерства 

здравоохранения Российской Федерации, г. Москва 

09.15-09.30 Церебральный венозный тромбоз онлайн 

Алашеев Андрей Марисович, доктор медицинских наук, заведующий 

отделением для больных с нарушением мозгового кровообращения 

Свердловской областной клинической больницы № 1, главный внештатный 

специалист невролог Минздрава России по УФО, г. Екатеринбург  

Смолкин Андрей Дмитриевич, заведующий неврологическим отделением 

Центральной городской больницы №7,  главный внештатный невролог 

Свердловской области, г. Екатеринбург 

09.30-09.45 Резервы по увеличению количества процедур тромболитической 

терапии у пациентов с ишемический инсультом 

Марская Наталья Андреевна, научный сотрудник Института 

цереброваскулярной патологии и инсульта ФГБУ «ФЦМН» ФМБА России 

09.45-10.00 Актуальные аспекты лечения ишемического инсульта в Якутии 

Чугунова Саргылана Афанасьевна, кандидат медицинских наук, доцент 

кафедры внутренних болезней и общеврачебной практики факультета 

последипломного обучения врачей Медицинского института СВФУ им. М.К. 

Аммосова 

10.00-10.15 Результаты тромболитической терапии ишемического инсульта по 

материалам КСЦ 

Герасимова Анна Васильевна, заведующая неврологическим отделением 

для больных с ОНМК Кардиососудистого центра ГАУ РС(Я) «РБ№1-НЦМ 

им. М.Е. Николаева» 

10.30-10.45 Роль фармакогенетических исследований во вторичной профилактике 

ишемического инсульта 

Максимова Татьяна Егоровна, кандидат медицинских наук, врач-невролог 

неврологического отделения для больных с ОНМК Регионального 

сосудистого центра ГБУ РС(Я) «РБ№2-ЦЭМП», ассистент кафедры 

https://my.mts-link.ru/j/5891269/596120208/session/315431073


неврологии и психиатрии Медицинского института СВФУ им. М.К. 

Аммосова 

10.45-11.00 Клинико-генетические маркеры тревожно-депрессивных расстройств 

при инсульте 

Шишигин Дмитрий Валерьевич, аспирант кафедры неврологии и 

психиатрии МИ СВФУ, врач-невролог ОНМК Регионального сосудистого 

центра ГБУ РС(Я) «РБ№2-ЦЭМП» 

11.00-11.15 Обсуждение докладов 

 

  



СЕКЦИЯ 2. ОРГАНИЗАЦИЯ СПЕЦИАЛИЗИРОВАННОЙ ПОМОЩИ И 

СОВРЕМЕННЫЕ ПОДХОДЫ К ДИАГНОСТИКЕ И ЛЕЧЕНИЮ ЭПИЛЕПСИИ 

11.30-13.45 

Место проведения: Конференц-зал Клинико-диагностического центра 

 

Ссылка для подключения к конференции: 

https://my.mts-link.ru/j/5891269/596120208/session/315431073  

 

Модератор: Пшенникова Г.М., к.м.н., доцент кафедры неврологии и психиатрии 

Медицинского института ФГАОУ ВО «СВФУ имени М.К. Аммосова» Минобрнауки 

России. 

Секретарь секции: Осипова К.Е., врач-невролог отделения неврологии и нейрогенетики 

Клинического центра ГАУ РС(Я) «РБ№1-НЦМ им. М.Е. Николаева». 

 

11.30-11.45 Эпилептический статус: лечение на основании клинических 

рекомендаций онлайн 

Бурд Сергей Георгиевич, доктор медицинских наук, руководитель отдела 

эпилепсии и пароксизмальных заболеваний ФГБУ «ФЦМН» ФМБА России, 

профессор кафедры неврологии, нейрохирургии и медицинской генетики 

лечебного факультета ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава 

России, г. Москва 

11.45-12.00 Распространенность эпилепсии в Республике Саха (Якутия) и 

перспективы развития эпилептологической службы 

Пшенникова Галина Максимовна, кандидат медицинских наук, доцент 

кафедры неврологии и психиатрии Медицинского института СВФУ им. 

М.К. Аммосова Минобрнауки РФ 

12.00-12.15 Современная стратегия ведения пациентов с эпилепсией 

Николаева Татьяна Яковлевна, доктор медицинских наук, главный 

внештатный специалист невролог Минздрава РС(Я), зав. кафедрой 

неврологии и психиатрии Медицинского института СВФУ им. М.К. 

Аммосова Минобрнауки РФ 

12.15-12.30 Кетогенная диета как терапевтическая стратегия при 

фармакорезистентной эпилепсии у детей: обзор публикаций 

Саввина Анастасия Дмитриевна, кандидат медицинских наук, врач-

диетолог Республиканского центра общественного здоровья и медицинской 

профилактики, врач-диетолог Медико-генетического центра РБ № 1-НЦМ 

им. М.Е. Николаева, доцент кафедры организации здравоохранения и 

профилактической медицины Медицинского института СВФУ им. М.К. 

Аммосова Минобрнауки РФ   

12.30-12.45 Двигательные пароксизмальные нарушения у пациентов отделения 

реанимации онлайн 

Пантина Нина Владимировна, младший научный сотрудник отдела 

эпилепсии и пароксизмальных заболеваний ФГБУ «ФЦМН» ФМБА России 

12.45-13.00 Возраст-зависимые формы эпилепсии (по материалам 

психоневрологического отделения №2 Педиатрического центра ГАУ 

РС(Я) «РБ№1-НЦМ им. М.Е. Николаева») 

Николаев Юрий Николаевич, главный внештатный детский невролог 

Минздрава РС(Я), зав. психоневрологического отделения № 2 

Педиатрического центра ГАУ РС(Я) «РБ№1-НЦМ им. М.Е. Николаева» 

13.00-13.15 Видео-ЭЭГ мониторинг в дифференциальной диагностике 

пароксизмальных состояний 

https://my.mts-link.ru/j/5891269/596120208/session/315431073


Новгородова Яна Семеновна, кандидат медицинских наук, врач отделения 

функциональной диагностики Консультативно-диагностического центра 

ГАУ РС(Я) «РБ№1-НЦМ им. М.Е. Николаева» 

13.15-13.30 Электроэнцефалография в диагностике эпилептических 

энцефалопатий детского возраста 

Петрова Мария Александровна, врач отделения функциональной 

диагностики Консультативно-диагностического центра ГАУ РС(Я) «РБ№1-

НЦМ им. М.Е. Николаева» 

13.30-13.45 Обсуждение докладов 

 

  



СЕКЦИЯ 3. ЗДОРОВЬЕСБЕРЕЖЕНИЕ И ТЕХНОЛОГИИ УЛУЧШЕНИЯ 

РАБОТЫ МОЗГА 

14.00-16.00 

Место проведения: зал Николаев   
 

Ссылка для подключения к конференции: 

https://my.mts-link.ru/j/5891269/2071700799  

 

Модераторы:  

 Саввина Н.В., д.м.н., профессор, зав. кафедрой организации здравоохранения и 

профилактической медицины Медицинского института СВФУ им. М.К. Аммосова 

Минобрнауки России; 

 Югай М.Т., к.м.н., заместитель директора Института инжиниринга и креативной среды, 

доцент кафедры управления и экономики здравоохранения НИУ ВШЭ. 

Секретарь секции: Егоров Вилюян Викторович, ассистент кафедры организации 

здравоохранения и профилактической медицины Медицинского института СВФУ им. М.К. 

Аммосова. 

 

13.30-14.00 Регистрация 

14.00-14.15 Диетологические стратегии превенции здоровья мозга          

Саввина Надежда Валерьевна, доктор медицинских наук, профессор, зав. 

кафедрой организации здравоохранения и профилактической медицины 

Медицинского института СВФУ им. М.К. Аммосова Минобрнауки России, 

интегративный врач-педиатр, гастроэнтеролог, диетолог 

14.15-14.30 Ментальное благополучие как составляющая интегрального здоровья 

и основа здоровьесбережения 

Югай Михаил Торичеллиевич, заместитель директора Института 

инжиниринга и креативной среды, доцент кафедры управления и 

экономики здравоохранения НИУ ВШЭ, г. Москва; 

Жирков Станислав Николаевич, генеральный директор ГАУ РС(Я) 

«РБ№1-НЦМ им. М.Е. Николаева» 

14.30-14.45 Влияние арт-терапии на ментальное здоровье медицинских 

работников 

Саввинова Екатерина Аркадьевна, Центр развития человека «Энергия», 

г. Якутск 

Старостина Нина Валерьевна, ГАУ РС(Я) «РБ№1-НЦМ им. 

М.Е. Николаева» 

Жирков Станислав Николаевич, генеральный директор ГАУ РС(Я) 

«РБ№1-НЦМ им. М.Е. Николаева» 

14.45-15.00 Здоровьесберегающий потенциал арт-терапии творчеством 

Игнатьева Татьяна Иннокентьевна, музыковед, доцент кафедры 

искусствоведения ФГБОУ ВО «Арктический государственный институт 

культуры и искусств»  

Бурцева Роза Христофоровна, хореограф, доцент кафедры народной 

художественной культуры ФГБОУ ВО «Арктический государственный 

институт культуры и искусств» 

15.00-15.15 Влияние положения тела на систему зеркальных нейронов онлайн 

Саламатин Михаил Игоревич, ассистент лаборатории транскраниальной 

магнитной стимуляции, Институт когнитивных нейронаук, НИУ ВШЭ, г. 

Москва 

15.15-15.30 Осознанность как способ преодоления стресса и тревожности онлайн 

https://my.mts-link.ru/j/5891269/2071700799


Павлова Екатерина Алексеевна, заведующая консультативным центром 

психического здоровья ДЗМ, г. Москва 

15.30-15.45 Хомусотерапия как направление музыкальной терапии: проблемы и 

перспективы исследования 

Дьяконова Варвара Егоровна, кандидат искусствоведения, доцент 

кафедры искусствоведения ФГБОУ ВО «Арктический государственный 

институт культуры и искусств» 

15.45-16.00 Обсуждение докладов 

 

  



СЕКЦИЯ 4. КОГНИТИВНЫЕ НАРУШЕНИЯ В XXI ВЕКЕ:  

ВЫЗОВЫ И ВОЗМОЖНОСТИ  

14.00-16.45 

Место проведения: Конференц-зал Клинико-диагностического центра 

 

Ссылка для подключения к конференции: 

https://my.mts-link.ru/j/5891269/1124912305  

 

Модераторы:  

 Таппахов А.А., к.м.н., доцент кафедры неврологии и психиатрии Медицинского 

института ФГАОУ ВО «СВФУ имени М.К. Аммосова» Минобрнауки России, руководитель 

Центром мозга и нейрогенетики ГАУ РС(Я) «РБ№1-НЦМ им. М.Е. Николаева», старший 

научный сотрудник Центра нейродегенеративных заболеваний ЯНЦ КМП Минобрнауки 

России; 

 Оконешникова Л.Т., заведующая отделением неврологии и нейрогенетики ГАУ РС(Я) 

«РБ№1-НЦМ им. М.Е. Николаева». 

Секретарь секции: Горохова Надежда Юрьевна – врач невролог отделения неврологии и 

нейрогенетики ГАУ РС(Я) «РБ№1-НЦМ им. М.Е. Николаева». 

 

14.00-14.15 Видеолекция профессора Чан Кун Хо, доцента кафедры клинической 

медицины медицинского факультета Университета Гонконга 

14.15-14.30 Проблема болезни Альцгеймера в современном мире онлайн 

Боголепова Анна Николаевна, доктор медицинских наук, руководитель 

отдела когнитивных нарушений ФГБУ «ФЦМН» ФМБА России, 

профессор кафедры неврологии, нейрохирургии и медицинской генетики 

ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, г. Москва 

14.30-14.45 Биомаркеры ранней диагностики болезни Альцгеймера в 

биологических жидкостях онлайн 

Коваленко Екатерина Андреевна, кандидат медицинских наук, научный 

сотрудник отдела когнитивных нарушений ФГБУ «ФЦМН» ФМБА России, 

ассистент кафедры неврологии, нейрохирургии и медицинской генетики 

ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, г. Москва 

14.45-15.00 Механосенситивность как фактор нарушений апоптоза при болезни 

Альцгеймера  онлайн 

Сапожников Георгий Андреевич, аспирант школы биомедицинских наук 

Университета Гонконга 

15.00-15.15 Быстро прогрессирующие деменции: что скрывается и на что 

обратить внимание  

Таппахов Алексей Алексеевич, кандидат медицинских наук, доцент 

кафедры неврологии и психиатрии Медицинского института ФГАОУ ВО 

«СВФУ имени М.К. Аммосова» Минобрнауки России, руководитель 

Центра мозга и нейрогенетики ГАУ РС(Я) «РБ№1-НЦМ им. М.Е. 

Николаева», старший научный сотрудник Центра нейродегенеративных 

заболеваний ЯНЦ КМП Минобрнауки России 

15.15-15.30 Реабилитация больных с когнитивными нарушениями 

Кудрина Полина Ивановна, кандидат медицинских наук, зав. АПП  ГАУ 

РС(Я) «Республиканский центр медицинской реабилитации и спортивной 

медицины», младший научный сотрудник ЯНЦ КМП 

15.30-15.45 Лобно-височные деменции в Республике Саха (Якутия) 

https://my.mts-link.ru/j/5891269/1124912305


Сыромятников Николай Николаевич, врач-невролог неврологического 

отделения Центра нейродегенеративных заболеваний ФГБНУ «Якутский 

научный центр комплексных медицинских проблем» Минобрнауки России 

15.45-16.00 Геномные технологии в исследовании причин интеллектуальных 

нарушений 

Москвитин Г.Д., Лугинова А.Н. 

Лугинова Айна Николаевна, врач-генетик Медико-генетического центра 

РБ№1-НЦМ им. М.Е. Николаева 

16.00-16.15 Персонализированный подход к ранней диагностики и ранней 

коррекции аутизма у детей онлайн 

Родионов И.А., Ступак В.С. 

Родионов Игорь Александрович, аспирант ФГБУ ЦНИИОИЗ МЗ РФ 

16.15-16.45 Обсуждение докладов 

 

  



СЕКЦИЯ 5. РАССЕЯННЫЙ СКЛЕРОЗ И ДРУГИЕ ДЕМИЕЛИНИЗИ -

РУЮЩИЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ: СОВРЕМЕННОЕ ПОНИМАНИЕ И 

ПЕРСПЕКТИВЫ ПЕРСОНАЛИЗИРОВАННОЙ ТЕРАПИИ  

16.00-18.00 

Место проведения: Конференц-зал Клинико-диагностического центра 

 

Ссылка для подключения к конференции: 

https://my.mts-link.ru/j/5891269/596120208/session/315431073  

 

Модераторы:  

 Оконешникова Л.Т., заведующая отделением неврологии и нейрогенетики ГАУ РС(Я) 

«РБ№1-НЦМ им. М.Е. Николаева», г. Якутск; 

 Таппахов А.А., к.м.н., доцент кафедры неврологии и психиатрии Медицинского 

института ФГАОУ ВО «СВФУ имени М.К. Аммосова» Минобрнауки России, руководитель 

Центром мозга и нейрогенетики ГАУ РС(Я) «РБ№1-НЦМ им. М.Е. Николаева», старший 

научный сотрудник Центра нейродегенеративных заболеваний ЯНЦ КМП Минобрнауки 

России, г. Якутск. 

Секретарь секции: Ылахова Анастасия Николаевна – врач невролог отделения неврологии 

и нейрогенетики ГАУ РС(Я) «РБ№1-НЦМ им. М.Е. Николаева». 

 

16.00-16.10 Вступительное слово 

16.10-16.25 Рассеянный склероз: возможности восстановления функций онлайн 

Бойко А.Н., Рябов С.Г.  

Бойко Алексей Николаевич, доктор медицинских наук, профессор, 

директор Института клинической неврологии, руководитель отдела 

нейроиммунологии ФГБУ «ФЦМН» ФМБА России, г. Москва 

16.25-16.40 Этническая гетерогенность рассеянного склероза 

Оконешникова Л.Т., Иванова Р.Н., Таппахов АА. 

Оконешникова Людмила Тимофеевна, зав. отделением неврологии и 

нейрогенетики Клинического центра ГАУ РС(Я) «РБ№1-НЦМ им. М.Е. 

Николаева» 

16.40-16.55 Клиника, диагностика и дифференциальная диагностика заболеваний 

спектра оптиконевромиелита онлайн 

Бойко О.В., Кабаева М.А., Кабаева А.Р., Лопатина А.В. 

Бойко Ольга Владимировна, доктор медицинских наук, зав. 

неврологическим отделением № 2 ФГБУ «ФЦМН» ФМБА России, 

г.Москва  

16.55-17.10 Клинико-иммунологическая характеристика заболеваний спектра 

оптиконевромиелита в Республике Саха (Якутия) 

 Горохова Н.Ю., Оконешникова Л.Т., Николаева Т.Я. 

Горохова Надежда Юрьевна, врач-невролог отделения неврологии и 

нейрогенетики Клинического центра РБ№1-НЦМ им. М.Е. Николаева, 

заочный аспирант кафедры неврологии и психиатрии Медицинского 

института СВФУ им. М.К. Аммосова 

17.10-17.25 Новые МРТ-маркеры рассеянного склероза: синдром центральной 

вены (СЦВ), синдром парамагнитного ободка железа (СМО) и размер 

хориоидальных сплетений онлайн 

Капканец Д.В., Долгушин М.Б., Бойко А.Н. 

Капканец Данила Вадимович, аспирант кафедры неврологии, 

нейрохирургии и медицинской генетики ФГАОУ ВО «Российский 

национальный исследовательский медицинский университет им. Н.И. 

https://my.mts-link.ru/j/5891269/596120208/session/315431073


Пирогова» Минздрава России, научный сотрудник отдела 

нейроиммунологии ФГБУ «ФЦМН» ФМБА, г. Москва 

17.25-17.40 Перспективы применения полифенолов в качестве добавочной 

терапии при рассеянном склерозе онлайн 

                                   Кукушкина А.Д. Соавторы Роговский В.С., Бойко А.Н.   

Кукушкина Анна Дмитриевна, аспирант кафедры неврологии, 

нейрохирургии и медицинской генетики ФГАОУ ВО «Российский 

национальный исследовательский медицинский университет им. Н.И. 

Пирогова» Минздрава России, научный сотрудник отдела 

нейроиммунологии ФГБУ «ФЦМН» ФМБА России, г. Москва 

17.40-18.00 Обсуждение докладов 

 

 

  



СЕКЦИЯ 6. МОЗГ, ПОЗНАНИЕ, РЕЧЬ:  

МУЛЬТИДИСЦИПЛИНАРНЫЙ ПОДХОД В НЕЙРОРЕАБИЛИТАЦИИ 

14.00-17.00 

Место проведения: Конференц-зал Кардиососудистого центра 

 

Ссылка для подключения к конференции: 

https://us06web.zoom.us/j/84935415212?pwd=OKE5c3gnXKbKcdH0wZKMzHdqZJerm1.1  

 

Модераторы:  

 Назарова Кюнна Николаевна, главный внештатный специалист по медицинской 

реабилитации Министерства здравоохранения РС(Я), главный врач ГАУ РС(Я) 

«Республиканский центр медицинской реабилитации и спортивной медицины» 

 Иванова Галина Евгеньевна, доктор медицинских наук, профессор, главный внештатный 

специалист по медицинской реабилитации Министерства здравоохранения РФ, ФМБА 

России, руководитель научно-исследовательского центра медицинской реабилитации 

ФГБУ «ФЦМН» ФМБА России, независимый эксперт ВОЗ по реабилитации, заведующая 

кафедрой медицинской реабилитации ФДПО ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова 

Минздрава России, председатель «Союза реабилитологов России», г. Москва 

Секретарь секции: Васильева Нина Афанасьевна, кандидат медицинских наук, врач-

невролог, врач физической и реабилитационной медицины Кардиососудистого центра ГАУ 

РС(Я) «РБ№1-НЦМ им. М.Е. Николаева», доцент кафедры внутренних болезней и 

общеврачебной практики факультета последипломного обучения врачей Медицинского 

института СВФУ им. М.К. Аммосова 

 

13.30-14.00 Регистрация участников 

14.00-14.15 Вступительное слово 

14.15-14.30 Возможности ранней реабилитации больных с инсультом в Якутии 

Васильева Нина Афанасьевна, кандидат медицинских наук, врач-

невролог, врач физической и реабилитационной медицины 

Кардиососудистого центра ГАУ РС(Я) «РБ№1-НЦМ им. М.Е. Николаева», 

доцент кафедры внутренних болезней и общеврачебной практики 

факультета последипломного обучения врачей Медицинского института 

СВФУ им. М.К. Аммосова 

14.30-14.45 Новые возможности 2 этапа нейрореабилитации в Лечебно-

реабилитационном центре 

Макарова Анна Николаевна, зав. отделением нейрореабилитации  

ГАУ РС(Я) «Республиканская клиническая больница №3» 

14.45-15.00 Терапевтические и реабилитационные подходы для пациентов с 

расстройствами аутистического спектра 

Бекенева Любовь Викторовна, кандидат медицинских наук, главный 

внештатный специалист детский психиатр Минздрава РС(Я), доцент 

кафедры неврологии и психиатрии Медицинского института СВФУ им. 

М.К. Аммосова Минобрнауки России 

15.00-15.15 Подготовка дефектологических кадров в системе комплексной помощи 

детям с ОВЗ в Республике Саха (Якутия) 

Юдина Ирина Александровна, кандидат педагогических наук, доцент, зав. 

кафедрой «Специальное (дефектологическое) образование»  

Педагогического института ФГАОУ ВО «СВФУ им. М.К. Аммосова» 

Минобрнауки России 

15.15-15.30 Дисфагия - проблема ранней реабилитации онлайн 

Хлюстова Мария Геннадьевна, ведущий логопед ОМР с нарушением 

функции ЦНС №2  ФГБУ «ФЦМН» ФМБА России, г. Москва 

https://us06web.zoom.us/j/84935415212?pwd=OKE5c3gnXKbKcdH0wZKMzHdqZJerm1.1


15.30-15.45 Роль нейропсихолога в ранней реабилитации онлайн 

Ерохина Екатерина Вадимовна, медицинский психолог ОМР с 

нарушением функции ЦНС №1 ФГБУ «ФЦМН» ФМБА России, г. Москва  

15.45-16.00 Мобильные платформы для облегчения комплексного лечения 

инсульта онлайн 

Гэри Лау, директор Центра исследований и профилактики инсульта, 

доцент кафедры клинической медицины медицинского факультета 

Университета Гонконга 

16:00-16:15 Эффективность остеопатической помощи при оценке нервно-

психического развития глубоконедоношенных детей 

Яковлева Анисия Ильинична, врач-неонатолог, врач-педиатр, врач-

остеопат Центра здоровья «Soul garden» 

16.15-17.15 Круглый стол 

 

  



06 АПРЕЛЯ, СУББОТА 

 

10.00-12.10 – РАБОТА СЕКЦИИ 

 

СЕКЦИЯ 7. ДВИГАТЕЛЬНЫЕ РАССТРОЙСТВА: ДИАГНОСТИКА И 

ЛЕЧЕНИЕ В КОНТЕКСТЕ СЕГОДНЯШНЕГО ДНЯ  

10.00-12.10 

Место проведения: Конференц-зал Кардиососудистого центра 

 

Модератор: Таппахов Алексей Алексеевич, к.м.н., доцент кафедры неврологии и 

психиатрии Медицинского института ФГАОУ ВО «СВФУ имени М.К. Аммосова» 

Минобрнауки России, руководитель Центра мозга и нейрогенетики ГАУ РС(Я) «РБ№1-

НЦМ им. М.Е. Николаева», старший научный сотрудник Центра нейродегенеративных 

заболеваний ЯНЦ КМП Минобрнауки России. 

Секретарь секции: Копылова Лилия Ивановна, ассистент кафедры неврологии и 

психиатрии Медицинского института СВФУ им. М.К. Аммосова, аспирант 3 года обучения. 

 

09.30-10.00 Регистрация участников 

10.00-10.10 Вступительное слово 

10.10-10.25 Нежелательные явления при лечении болезни Паркинсона: от 

распространенности к оптимизации терапии 

Таппахов Алексей Алексеевич, кандидат медицинских наук, доцент 

кафедры неврологии и психиатрии Медицинского института ФГАОУ ВО 

«СВФУ имени М.К. Аммосова» Минобрнауки России, руководитель 

Центра мозга и нейрогенетики ГАУ РС(Я) «РБ№1-НЦМ им. М.Е. 

Николаева», старший научный сотрудник Центра нейродегенеративных 

заболеваний ЯНЦ КМП Минобрнауки России. 

10.25-10.40 Фармакогенетические предикторы когнитивных и аффективных 

нарушений при болезни Паркинсона 

Хабарова Юлия Ильинична, зав. неврологическим отделением Клиники 

ЯНЦ КМП, младший научный сотрудник ФГБНУ ЯНЦ КМП Минобрнауки 

России 

10.40-10.55 Тревожно-депрессивные расстройства при болезни Паркинсона 

Копылова Лилия Ивановна, ассистент кафедры неврологии и 

психиатрии Медицинского института СВФУ им. М.К. Аммосова, аспирант 

3 года обучения 

10.55-11.10 Дрожательные гиперкинезы: феноменология и ключи к 

дифференциальной диагностике  

Говорова Татьяна Гаврильевна, кандидат медицинских наук, 

заведующая учебно-научной лабораторией нейропсихофизиологических 

исследований Клиники СВФУ им. М.К. Аммосова Минобрнауки РФ 

11.10-11.25 Двигательные расстройства при наследственных обменных 

заболеваниях 

Николаева Ирина Аверьевна, врач-нейрогенетик Медико-генетического 

центра, врач-невролог отделения неврологии и нейрогенетики 

Клинического центра ГАУ РС(Я) «РБ№1-НЦМ им. М.Е. Николаева» 

11.25-11.40 Ботулинотерапия в лечении двигательных расстройств 

Адамова Алина Евгеньевна, врач-невролог, м.н.с. Центра 

нейродегенеративных заболеваний ЯНЦ КМП Минобрнауки России 

11.40-11.55 Ключи к диагностике и выбор терапии при синдроме Туретта у 

взрослых 



Иванова Рената Николаевна, ординатор 2 года по специальности 

неврология кафедры внутренних болезней и общеврачебной практики 

(семейной медицины) ФПОВ МИ СВФУ 

11.55-12.20 Обсуждение докладов 

 




