
ПРОГРАММА 

практической конференции, приуроченной Всемирному дню безопасности пациентов 

«Безопасная помощь при неинфекционных заболеваниях: безопасность 

на протяжении всей жизни» 

 

17 сентября 2026 г. 

 

Место проведения: Республика Саха (Якутия), г. Якутск, Сергеляхское шоссе, 4, 

ГАУ РС(Я) «Республиканская больница № 1 – Национальный центр медицины имени 

М.Е. Николаева». 

Формат проведения: очный + онлайн-трансляция 

Целевая аудитория: руководители медицинских организаций, заместители главных 

врачей, специалисты по качеству и безопасности медицинской деятельности, врачи всех 

специальностей, главные внештатные специалисты, представители пациентских 

организаций.  

Специалисты с высшим профессиональным образованием: «Акушерство и 

гинекология», «Анестезиология и реаниматология», «Гистология», «Гематология», 

«Диетология», «Детская хирургия», «Кардиология», «Лабораторная диагностика», 

«Лечебное дело», «Лечебная физкультура», «Микробиология», «Онкология», 

«Организация здравоохранения и общественное здоровье», «Педиатрия», «Рентгенология», 

«Сердечно-сосудистая хирургия», «Скорая и неотложная помощь», «Стоматология», 

«Терапия», «Хирургия», «Физиотерапия», «Функциональная диагностика», «Управление 

сестринской деятельностью», «Сестринское дело (ВСО)». 

Цель ОМ – повышение качества и безопасности оказания медицинской помощи 

пациентам при неинфекционных заболеваниях путем интеграции новых научных знаний и 

практических умений. По итогам конференции участники углубят теоретические знания, 

смогут развивать культуру безопасности пациентов в медицинских организациях, внедрять 

риск-ориентированные технологии управления качеством, расширять практику анализа 

нежелательных событий и почти ошибок, повышать безопасность лекарственной терапии 

пациентов с НИЗ, усиливать участие пациентов в принятии решений, развивать цифровые 

инструменты мониторинга безопасности, поддерживать непрерывное обучение 

медицинских работников по вопросам безопасности пациентов. 

 

Организаторы конференции: 

 

1. Министерство здравоохранения Республики Саха (Якутия); 

2. Территориальный орган Росздравнадзора Республики Саха (Якутия); 

3. ГАУ РС(Я) «Республиканская больница №1 – Национальный центр медицины имени 

М.Е. Николаева»; 

4. РОО «Ассоциация средних медицинских работников Республики Саха (Якутия)». 

 

СЕТКА МЕРОПРИЯТИЙ 

 

Время Мероприятие Модераторы Место 

проведения 

17 сентября 2026 г., четверг 



09:00-13.00 Пленарное заседание Жирков С.Н. Конференц-зал 

«Белый»  

(КДЦ, 3 этаж)  

11.30-13:00 Секция 1. Эпидемиологическая 

безопасность при неинфекционных 

заболеваниях 

Данилова М.А., 

Федорова Ю.Ю. 

Конференц-зал 

«Николаев»  

(ЦОМиД, 1 этаж) 

14.00-17.30 Секция 2. Безопасность пациента 

при неинфекционных 

заболеваниях: инструменты СМК 

Чулакова Н.А., 

Иванов К.И. 

Булатов А.В. 

Яковлев Е.П. 

Конференц-зал 

«Белый»  

(КДЦ, 3 этаж) 

14.00-15.30 Секция 3. Круглый стол: пациент 

как партнер в обеспечении 

безопасности. Взаимодействие с 

пациентскими сообществами 

Федотова Э.Е. Конференц-зал 

«Николаев»  

(ЦОМиД, 1 этаж) 

15.45-18.00 Секция 4. Круглый стол об 

исполнении региональной 

программы по внедрению СМК в 

медицинских организациях РС(Я) 

Тарабукина С.М., 

Винокурова И.И. 

Конференц-зал 

«Николаев»  

(ЦОМиД, 1 этаж) 

12.00-18.00 Секция 5. Сестринские практики 

обеспечения безопасности 

пациентов при неинфекционных 

заболеваниях 

Мордосова И.С. Конференц-зал 

«Алмаз»  

(КСЦ, 1 этаж) 

 

 

 

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 

 

09.00-13.00 

Место проведения: Конференц-зал Белый (Клинико-диагностический центр, 3 этаж) 

 

Ссылка для подключения: https://telemost.360.yandex.ru/j/09532583509224 

 

Модераторы: 

 

Винокурова Инна Ивановна, заместитель генерального директора по организационно-

методической и профилакттческой работе ГАУ РС(Я) «Республиканская больница № 1 – 

Национальный центр медицины им. М.Е. Николаева», руководитель Регионального центра 

компетенций в области управления качеством и безопасностью медицинской деятельности 

РС(Я), главный внештатный специалист МЗ РС(Я) по развитию системы менеджмента 

качества, внештатный эксперт Национального института качества Росздравнадзора 

Тарабукина Сардана Макаровна, руководитель отдела ведомственного контроля 

качества медицинской помощи и обращений граждан Министерства здравоохранения 

РС(Я), д.ф.н. 

 

Секретарь заседания: 

Ершова Вера Владиановна, заведующая организационно-аналитическим отделом ГАУ 

РС(Я) «Республиканская больница № 1 – Национальный центр медицины им. М.Е. 

Николаева», г. Якутск 

https://telemost.360.yandex.ru/j/09532583509224


 

 

09.00-10.00 Регистрация участников 

10.00-10.30 Торжественное открытие конференции 

Приветственные слова: 

Афанасьева Лена Николаевна, д.м.н., министр здравоохранения РС(Я), г. 

Якутск 

Иннокентьев Евгений Николаевич, руководитель Территориального 

органа Росздравнадзора РС(Я), г. Якутск 

Жирков Станислав Николаевич, генеральный директор ГАУ РС(Я) 

«Республиканская больница №1 – Национальный центр медицины 

им. М.Е. Николаева», г. Якутск 

 

10.30-10.50 От надзора к качеству: профилактический фокус Росздравнадзора при 

управлении рисками в условиях внедрения СМК 

 

В докладе рассматривается трансформация контрольной деятельности 

Росздравнадзора от карательной модели к профилактической. 

Анализируются новые подходы к управлению рисками в медицинских 

организациях, внедряющих СМК: профилактические визиты, 

самообследования, рейтингование. Приводятся данные о типичных 

нарушениях при неинфекционных заболеваниях и предлагается алгоритм их 

предупреждения с учетом требований надзорного органа. 

 

Иннокентьев Евгений Николаевич, руководитель Территориального 

органа Росздравнадзора РС(Я) 

 

10.50-11.10 Безопасность пациентов как основа достижения национальных целей 

здравоохранения 

 

В докладе обосновывается связь между безопасностью пациентов и 

ключевыми показателями национальных проектов (снижение смертности от 

НИЗ, увеличение продолжительности жизни). Анализируются региональные 

целевые индикаторы безопасности и механизмы их достижения. 

Формулируются приоритетные задачи для медицинских организаций 

республики на ближайшие годы с фокусом на диагностическую, 

лекарственную и хирургическую безопасность. 

 

Тарабукина Сардана Макаровна, руководитель отдела ведомственного 

контроля качества медицинской помощи и обращений граждан 

Министерства здравоохранения РС(Я), д.ф.н. 

 

11.10-11.20 Кофе-пауза 

11.20-11.40 Построение региональной модели качества и безопасности до 2030 года: 

от политики безопасности пациента до реальных инструментов 



управления ВККиБМД. Цифровая трансформация безопасности 

пациентов 

 

В докладе представляется дорожная карта внедрения СМК во всех 

медицинских организациях Республики Саха (Якутия) до 2030 года. 

Описываются этапы перехода от декларативной политики безопасности к 

конкретным инструментам: внутренний контроль качества и безопасности 

медицинской деятельности (ВККиБМД), риск-ориентированное 

планирование, аудит процессов. Обсуждаются цифровые решения для 

мониторинга индикаторов безопасности и роль регионального центра 

компетенций в методической поддержке медицинских организаций. 

 

Винокурова Инна Ивановна, руководитель Регионального центра 

компетенций в области управления качеством и безопасностью медицинской 

деятельности РС(Я), главный внештатный специалист МЗ РС(Я) по развитию 

системы менеджмента качества, внештатный эксперт Национального 

института качества Росздравнадзора 

 

11.40-12.00 Роль страховых компаний в контроле безопасности медицинской 

помощи при неинфекционных заболеваниях: экспертиза качества, 

защита прав застрахованных 

 

В докладе анализируются результаты экспертиз качества медицинской 

помощи (ЭКМП), медико-экономической экспертиз (МЭЭ) пациентам с 

неинфекционными заболеваниями в РС(Я). Выявляются наиболее частые 

дефекты, связанные с диагностикой, лекарственной терапией и 

хирургическими вмешательствами. Обсуждается механизм обратной связи 

между ТФОМС и медицинскими организациями при внедрении СМК, а 

также роль защиты прав застрахованных как драйвера повышения 

пациентоориентированности и безопасности. 

 

Шамаева Ольга Николаевна, начальник отдела по работе с письменными 

обращениями граждан АО СМК «Сахамедстрах» 

12.00-12.20 Опыт первичной сертификации системы менеджмента качества в 

поликлинике и стационаре: от локальных стандартов к комплексной 

безопасности пациента 

В докладе описывается практический опыт прохождения первичной 

сертификации СМК в медицинской организации. Рассматриваются этапы 

подготовки: описание процессов, разработка стандартных операционных 

процедур, внедрение системы внутреннего аудита. Приводятся конкретные 

результаты: снижение числа нежелательных событий, улучшение 

преемственности на этапе «поликлиника – стационар», повышение 

удовлетворенности пациентов. Даются рекомендации главным врачам, 

только начинающим внедрение СМК. 

Николаева Татьяна Ивановна, главный врач ГБУ РС(Я) «Якутский 

республиканский онкологический диспансер» 



12.20-12.50 Обсуждение докладов 

 

Секция 1. Эпидемиологическая безопасность при неинфекционных заболеваниях 

 

11:30-13:00 

 

Место проведения: Конференц-зал «Николаев» (ЦОМиД, 1 этаж) 

 

Ссылка для подключения:  https://telemost.360.yandex.ru/j/93084687271086 

 

Модераторы: Данилова Марианна Андреевна, главный эпидемиолог Министерства 

здравоохранения РС(Я); 

Федорова Юлияна Юрьевна, заведующая эпидемиологической службой ГАУ РС (Я) 

«Республиканская больница №1 – Национальный центр медицины им. М.Е. Николаева», 

руководитель Региональной рабочей группы по эпидемиологической безопасности, 

внештатный эксперт Национального института качества Росздравнадзора; 

 

Секретарь секции: Тортоусов Артур Робертович, врач-эпидемиолог 

эпидемиологической службы ГАУ РС (Я) «Республиканская больница №1 – Национальный 

центр медицины им. М.Е. Николаева». 

 

11:00-11:30 Регистрация участников 

11:30-11:45 О целях и задачах внедрения стандарта «Эпидемиологическая 

безопасность (профилактика инфекций, связанных с оказанием 

медицинской помощи)» в систему внутреннего контроля качества и 

безопасности медицинской деятельности в подведомственных 

медицинских организациях 

 

Данилова Марианна Андреевна, главный штатный эпидемиолог 

Министерства здравоохранения РС(Я)  

 

11:45-12:00 Управление инфекционными рисками у пациентов с 

неинфекционными заболеваниями: опыт регионального центра 

компетенций по управлению качеством и безопасностью медицинской 

деятельности в РС(Я) 

 

В докладе рассматривается взаимосвязь между тяжестью течения НИЗ 

(декомпенсированный диабет, хроническая болезнь почек, сердечная 

недостаточность) и частотой инфекционных осложнений. Результаты 

ретроспективного анализа ИСМП в стационаре. Предлагаются 

практические инструменты СМК для снижения рисков: коррекция 

гликемии, оптимизация антибиотикопрофилактики, усиление 

эпидемиологического контроля в палатах интенсивной терапии. 

 

Федорова Юлияна Юрьевна, заведующая эпидемиологической службой 

ГАУ РС (Я) «Республиканская больница №1 – Национальный центр 

https://telemost.360.yandex.ru/j/93084687271086


медицины им. М.Е. Николаева», руководитель Региональной рабочей 

группы по эпидемиологической безопасности, внештатный эксперт 

Национального института качества Росздравнадзора 

12:00-12:15 

 
Математическое моделирование в эпидемиологии неинфекционных и 

инфекционных заболеваний: обзор современных методов и подходов 

Обзор детерминированных, стохастических и агент-ориентированных 

моделей в эпидемиологии инфекционных (SIR, SEIR) и неинфекционных 

заболеваний (адаптация для хронических процессов, латентные периоды, 

конкурирующие риски). Сравнительный анализ областей применения и 

ограничений методов. 

 

Тортоусов Артур Робертович, врач-эпидемиолог эпидемиологической 

службы ГАУ РС (Я) «Республиканская больница №1 – Национальный центр 

медицины им. М.Е. Николаева» 

 

12:15-12:30 Профилактика инфекционных осложнений у пациентов с острыми 

нарушениями мозгового кровообращения в условиях ОАРИТ 

неврологического профиля 

 

В докладе рассматриваются основные инфекционные риски у пациентов с 

ишемическим и геморрагическим инсультом (вентилятор-ассоциированная 

пневмония, катетер-ассоциированные инфекции мочевыводящих путей, 

сепсис). Анализируются барьерные методы профилактики, алгоритмы 

ранней диагностики ИСМП и роль мультидисциплинарной команды в 

снижении инфекционной нагрузки. Особое внимание уделяется внедрению 

стандартных операционных процедур (СОП) и чек-листов в работу 

отделения реанимации как части СМК. 

 

Дашиев Саян Баирович, врач анестезиолог-реаниматолог ОАРИТ (невро) 

Кардиососудистого центра ГАУ РС (Я) «Республиканская больница №1 – 

Национальный центр медицины им. М.Е. Николаева» 

 

12:30-12:45 Эпидемиологическая безопасность в перинатальном центре: защита 

новорожденных и матерей с неинфекционной патологией 

 

В докладе рассматриваются особенности инфекционного контроля у 

беременных и рожениц с хроническими НИЗ (сахарный диабет, ожирение, 

артериальная гипертензия), а также у недоношенных новорожденных. 

Анализируются ключевые точки риска: родильные залы, отделения 

реанимации новорожденных, послеродовые палаты. Приводятся результаты 

внедрения системы микробиологического мониторинга и алгоритмов 

обращения с инвазивными устройствами. Обсуждается роль сестринского 

персонала в обеспечении эпидемиологической безопасности. 

 



Алексеева Саргылана Николаевна, к.м.н. заместитель директора по 

неонатологической помощи Перинатального центра ГАУ РС (Я) 

«Республиканская больница №1 – Национальный центр медицины 

им. М.Е. Николаева» 

12:45– 13:00 Обсуждение докладов 

 

 

 

 

Секция 2. Безопасность пациента при неинфекционных заболеваниях:  

инструменты СМК 

 

14.00 – 17.30 

 

Место проведения: Конференц-зал «Белый» 

 

Ссылка для подключения:  https://telemost.360.yandex.ru/j/62055220194985 

 

Модераторы:  

Чулакова Надежда Александровна, к.м.н., врач-методист Научно-образовательного 

центра ГАУ РС (Я) «Республиканская больница №1 – Национальный центр медицины 

им. М.Е. Николаева» 

Иванов Кюндюл Иванович, д.м.н., директор Кардиососудистого центра ГАУ РС (Я) 

«Республиканская больница №1 – Национальный центр медицины им. М.Е. Николаева» 

Яковлев Евгений Прокопьевич, директор Педиатрического центра ГАУ РС (Я) 

«Республиканская больница №1 – Национальный центр медицины им. М.Е. Николаева», 

руководитель Региональной рабочей группы «Организация экстренной и неотложной 

помощи в стационаре. Организация работы приемных отделений» 

Секретарь секции: Кириллина Каролина Филипповна, специалист отдела управления 

и мониторинга медицинской деятельности 

 

13.30-14.00 Регистрация участников 

14.00-14.20 Хирургическая безопасность пациентов с неинфекционными 

заболеваниями: системные решения на до- и послеоперационном 

этапах. Безопасность пациента после ранней выписки 

 

В докладе рассматриваются системные решения для обеспечения 

хирургической безопасности пациентов с сопутствующими 

неинфекционными заболеваниями (ожирение, сахарный диабет, ХСН, 

ХОБЛ). Анализируются предоперационные риски (сердечно-сосудистые, 

респираторные, метаболические) и алгоритмы их коррекции. Обсуждается 

внедрение универсального протокола «Тайм-аут», маркировки 

операционного поля, системы двойной проверки лекарственных средств и 

обязательного мультидисциплинарного консилиума. Приводятся данные о 

снижении частоты послеоперационных осложнений после внедрения СМК. 

https://telemost.360.yandex.ru/j/62055220194985


Копылов Александр Николаевич, врач сердечно-сосудистый хирург 

отделения нефрологии и диализа Клинического центра ГАУ РС (Я) 

«Республиканская больница №1 – Национальный центр медицины 

им. М.Е. Николаева» 

 

14.20-14.40 Диагностическая безопасность: управление рисками на этапах от 

подготовки пациента, оформления направления до интерпретации 

результатов 

 

В докладе рассматриваются типичные ошибки диагностического процесса: 

неполная интерпретация данных, задержки в постановке диагноза, 

неправильная маршрутизация. Анализируются этапы диагностического 

цикла – от направления на исследование до выдачи заключения – с точки 

зрения критических контрольных точек. Предлагаются конкретные 

инструменты СМК: стандартизация направлений, двойное чтение сложных 

случаев, чек-лист для врача-клинициста перед назначением исследований, 

использование алгоритмов «красных флагов». 

 

Ноев Дмитрий Дмитриевич, к.м.н., заведующий отделением магнитно-

резонансной томографии Консультативно-диагностического центра ГАУ 

РС (Я) «Республиканская больница №1 – Национальный центр медицины 

им. М.Е. Николаева» 

 

14.40-15.00 Управление рисками лекарственной безопасности: от оценки рисков к 

созданию культуры безопасности пациента 

 В докладе рассматривается эффективное управление рисками в 

фармакотерапии, которое требует фундаментального сдвига от реактивной 

модели, сфокусированной на изолированной оценке и минимизации угроз, 

к проактивному созданию культуры безопасности. Переход к такому 

подходу подразумевает, что обеспечение безопасности пациента перестаёт 

быть зоной ответственности узких специалистов и становится 

коллективной ценностью и обязанностью для всей организации, на 

истоке которого должные стоять вместе с клиническими фармакологами 

организаторы здравоохранения. Это достигается через системную 

интеграцию практик: от непрерывного фармаконадзора и анализа 

инцидентов до открытого, безобвинительного диалога с пациентом, его 

активного вовлечения в процесс лечения и формирования у него 

ответственного отношения к лекарственной терапии. Таким образом, 

конечной целью является не просто снижение числа ошибок, а построение 

устойчивой среды, в которой безопасность является неотъемлемым 

атрибутом каждого действия и решения, а пациент выступает в роли 

равноправного и информированного партнёра. 

 

Илларионова Парасковья Ивановна, заведующая отделом клинической 

фармакологии ГАУ РС (Я) «Республиканская больница №1 – Национальный 



центр медицины им. М.Е. Николаева», руководитель Региональной рабочей 

группы по лекарственной безопасности 

15.00-15.20 Мониторинг нежелательных событий в СМК: от регистрации к 

реальным изменениям 

В докладе раскрывается методика организации сбора, регистрации и 

анализа нежелательных событий и «почти ошибок» в медицинской 

организации, внедряющей СМК. Описываются формы отчетности (карты-

сообщения, электронные журналы), способы мотивации персонала к 

информированию о рисках без культуры обвинения. Подробно разбирается 

метод анализа первопричин (root cause analysis) на примере реальных 

случаев (лекарственные ошибки, падения пациентов, задержка 

диагностики). Даются практические рекомендации главным врачам по 

созданию постоянно действующей рабочей группы и внедрению 

корректирующих мероприятий. 

Федотова Галина Игоревна, директор Консультативно-диагностического 

центра, внештатный эксперт Национального института качества 

Росздравнадзора 

15.20-15.40 Внутренний контроль преемственности на этапах: поликлиника - 

стационар - реабилитация. Как СМК превращает “потерянного 

пациента” в “прослеживаемого”  

Разрыв преемственности (когда пациент выпадает из системы между 

этапами) — это не «так сложилось», а управляемый риск. СМК даёт 

простые, недорогие инструменты контроля, которые работают без IT-

гигантов и дополнительного штата. 

Иванов Кюндюл Иванович, д.м.н., директор Кардиососудистого центра 

ГАУ РС (Я) «Республиканская больница №1 – Национальный центр 

медицины им. М.Е. Николаева» 

15.40-16.00 Как превратить экспертизу в инструмент улучшения.  

Экспертиза историй болезни - не карательный инструмент, а учебное 

пособие для всей больницы. Клинические рекомендации (КР) - не 

просто документ, а тот самый стандарт, отклонение от которого и 

порождает дефекты. Внедрение СМК позволяет превратить разбор 

ошибок в систему профилактики. Экономический эффект от внедрения 

стандартов качества: снижение штрафов и повышение эффективности 

ресурсов. 

Сайсаар Айтыына Тамаан Кыыьа, врач-эксперт отдела контроля 

качества медицинской деятельности ГАУ РС (Я) «Республиканская 

больница №1 – Национальный центр медицины им. М.Е. Николаева» 

16.00-16.20 «Бесшовный переход: как СМК обеспечивает преемственность для 

пациентов с ХНИЗ при передаче из педиатрии во взрослую сеть» 

«Наши пациенты с хроническими болезнями выросли. Они хотят жить 

полноценной жизнью: учиться, работать, любить и рожать здоровых детей. 

Но они не могут сделать это в одиночку. "Дыры" в системе - отсутствие 

плана перехода, забытые риски - ломают их судьбы. 

Яковлев Евгений Прокопьевич, директор Педиатрического центра ГАУ 

РС (Я) «Республиканская больница №1 – Национальный центр медицины 



им. М.Е. Николаева», руководитель Региональной рабочей группы 

«Организация экстренной и неотложной помощи в стационаре. Организация 

работы приемных отделений» 

16.20-17.00 Обсуждение докладов 

 

 

 

 

 

Секция 3. Круглый стол: пациент как партнер в обеспечении безопасности. 

Взаимодействие с пациентскими сообществами  

 

14.00-15.30 

 

Место проведения: Конференц-зал «Николаев» (ЦОМиД, 1 этаж) 

 

Ссылка для подключения:  https://telemost.360.yandex.ru/j/73950171093359 

 

Модератор: Федотова Эльвира Егоровна, врач-сурдолог Республиканского сурдо-

логопедического центра, руководитель рабочей группы «Обеспечение принципов 

пациентоцентричности при осуществлении медицинской деятельности» ГАУ РС (Я) 

«Республиканская больница №1 – Национальный центр медицины им. М.Е. Николаева» 

Секретарь: Ефимова Ирина Николаевна, заведующая физиотерапевтическим 

отделением ГАУ РС (Я) «Республиканская больница №1 – Национальный центр медицины 

им. М.Е. Николаева», 

Целевая аудитория: руководители медицинских организаций, заместители главных 

врачей, специалисты по качеству и безопасности медицинской деятельности, врачи всех 

специальностей, главные внештатные специалисты, представители пациентских 

организаций.  

 

В ходе круглого стола обсуждается трансформация роли пациента от пассивного 

получателя медицинской помощи до активного партнера в обеспечении собственной 

безопасности. Анализируются механизмы вовлечения пациентов в процессы принятия 

решений, информирования о рисках и контроля качества. Рассматривается влияние 

медицинской грамотности населения на снижение предотвратимого вреда при 

неинфекционных заболеваниях (приверженность терапии, своевременность обращения, 

самоконтроль). Будет организована встреча с пациентскими сообществами и обсуждены 

вопросы взаимодействия медицинских организаций с пациентскими сообществами в 

Республике Саха (Якутия) по выявлению и предупреждению нежелательных событий. 

Формулируются предложения по усилению партнерской модели «врач – пациент – 

общество» в рамках внедрения СМК. 

 

 

 

 

 

https://telemost.360.yandex.ru/j/73950171093359


 

 

 

 

 

 

 

 

Секция 4. Круглый стол об исполнении региональной программы по 

внедрению СМК в медицинских организациях РС(Я) 

 

15.45-18.00 

 

Место проведения: Конференц-зал «Николаев» (ЦОМиД, 1 этаж) 

 

Ссылка для подключения: https://telemost.360.yandex.ru/j/44433987393026 

 

Модераторы:  

 

Тарабукина Сардана Макаровна, руководитель отдела ведомственного контроля 

качества медицинской помощи и обращений граждан МЗ РС(Я); 

 

Винокурова Инна Ивановна, руководитель Регионального центра компетенций в области 

управления качеством и безопасностью медицинской деятельности РС(Я), главный 

внештатный специалист МЗ РС(Я) по развитию системы менеджмента качества, 

внештатный эксперт Национального института качества Росздравнадзора; 

 

Секретарь: Кириллина Каролина Филипповна, специалист отдела управления и 

мониторинга медицинской деятельности 

 

Целевая аудитория: руководители медицинских организаций, заместители главных 

врачей, специалисты по качеству и безопасности медицинской деятельности, врачи всех 

специальностей, главные внештатные специалисты 

 

В ходе круглого стола анализируется ход исполнения Региональной программы по 

внедрению СМК в медицинских организациях Республики Саха (Якутия) и оцениваются 

промежуточные результаты. Обсуждаются практические механизмы снижения 

предотвратимого вреда пациентам с неинфекционными заболеваниями на основе риск-

ориентированного подхода и разбора нежелательных событий. Рассматриваются 

предложения по формированию ключевых индикаторов безопасности для включения в 

федеральную систему мониторинга (смертность от предотвратимых причин, частота 

лекарственных осложнений, хирургических и диагностических ошибок). Особое внимание 

уделяется роли первичной медико-санитарной помощи в обеспечении непрерывности и 

безопасности ведения пациентов с хроническими НИЗ. Формулируются целевые 

ориентиры пациент-ориентированного подхода к безопасности к 2030 году: активное 

https://telemost.360.yandex.ru/j/44433987393026


вовлечение пациента, цифровая поддержка принятия решений, стандартизация 

коммуникации. 

 

 

 

 

 

 

Секция 5. Сестринские практики обеспечения безопасности пациентов при 

неинфекционных заболеваниях 

 

12.00-18.00 

 

Место проведения: конференц-зал «Алмаз» 

(Кардиососудистый центр, 1 этаж) 

 

Ссылка для подключения: https://telemost.360.yandex.ru/j/30317770456345 

 

Модератор: Мордосова Ирина Семеновна, главная медицинская сестра ГАУ РС(Я) 

«Республиканская больница №1 - Национальный центр медицины имени М.Е. Николаева», 

руководитель Региональной рабочей группы по разделу «Сестринские манипуляции. 

Профилактика пролежней и падений», внештатный эксперт Национального института 

качества Росздравнадзора. 

 

Секретарь: Киприянова Лариса Михайловна, главная медицинская сестра 

Кардиососудистого центра ГАУ РС(Я) «Республиканская больница №1 - Национальный 

центр медицины имени М.Е. Николаева». 

Целевая аудитория:  

 

Специалисты со средним профессиональным образованием: Акушерское дело, 

Анестезиология и реаниматология, Бактериология, Гистология, Диетология, Лабораторная 

диагностика Лечебное дело, Лечебная физкультура, Медицинский массаж, Медицинская 

статистика, Общая практика, Операционное дело, Организация сестринского дела, 

Реабилитационное сестринское дело, Рентгенология, Сестринское дело, Сестринское дело 

в педиатрии, Скорая и неотложная помощь, Стоматология, Стоматология 

профилактическая, Стоматология ортопедическая, Физиотерапия, Функциональная 

диагностика. 

Специалисты с высшим образованием: Управление сестринской деятельностью, 

Сестринское дело (ВСО) 

 

12:00-14:00 ПЛОЩАДКА «ПроБезопасность» 

1 мастер - 

класс 

«ПроСестринские школы» 

 

Ответственный: Педиатрический центр ГАУ РС(Я) «РБ №1-НЦМ им. 

М.Е. Николаева» 

https://telemost.360.yandex.ru/j/30317770456345


 

Мастер-класс посвящён организации и проведению школ здоровья для 

пациентов на примере школ сахарного диабета, бронхиальной астмы и 

эпилепсии Педиатрического центра. Раскрываются ключевые 

компетенции медицинской сестры: обучение самоконтролю, 

распознаванию критических состояний и неотложной помощи. Участники 

познакомятся с интерактивными форматами занятий, чек-листами для 

пациентов и способами оценки эффективности обучения. Итог — готовая 

модель для внедрения сестринских школ в любом профильном отделении. 

 

2 мастер - 

класс 

«ПроЛекарства» 

 

Ответственный: Кардиососудистый центр ГАУ РС(Я) «РБ №1-НЦМ им. 

М.Е. Николаева» 

 

Мастер-класс посвящён безопасному и эффективному использованию 

лекарственных препаратов в деятельности медицинской сестры. Проведут 

разбор типичных ошибок при введении, совместимости лекарственных 

препаратов, работа с препаратами с одинаковыми упаковками и 

препаратами высокого риска. Рассмотрят правила хранения и учёта на 

примере системы «Канбан». Участники отработают рабочие ситуации — 

разведение антибиотиков, обучение пациентов правильному приёму 

лекарств. Повторят «Правило 5П». Итог - повышение лекарственной 

безопасности и снижение риска лекарственных осложнений. 

 

3 мастер-

класс 

«ПроАнализ: безопасный преаналитический этап»  

 

Ответственный: Консультативно-диагностический центр ГАУ РС(Я) «РБ 

№1-НЦМ им. М.Е. Николаева» 

 

Мастер-класс охватывает полный цикл исследования крови: от 

преаналитики (подготовка пациента, правильный забор, типичные 

ошибки, маркировка, транспортировка с соблюдением температурного 

режима) до приёма, идентификации, центрифугирования, распределения 

по отделам. Далее следует аналитика — загрузка проб в анализаторы, 

интерпретация, валидация и выдача результатов, а также 

постаналитический этап (хранение образцов, регистрация, передача 

клиницистам). Участники освоют алгоритм действий на каждом этапе для 

минимизации ложных результатов и обеспечения инфекционной 

безопасности. 

 

4 мастер - 

класс 

«ПроБезопасность малыша: Гнездо жизни»  

 

Ответственный: Перинатальный центр ГАУ РС(Я) «РБ №1-НЦМ им. М.Е. 

Николаева» 

 



На мастер-классе представят современную интегративную концепцию 

выхаживания недоношенных и маловесных детей «Гнездо ЖИЗНИ», 

объединяющую физиологичное позиционирование (внутриутробная поза), 

кенгуру-уход «кожа к коже», сенсорную защиту (приглушённый свет и 

звук) и раннее вовлечение семьи. Обоснована доказанная эффективность 

подхода: снижение риска ДЦП, когнитивных нарушений, сокращение 

сроков ИВЛ и госпитализации, а также экономическая выгода за счёт 

уменьшения длительности пребывания в отделении. Слушатели узнают 

практические алгоритмы организации «гнезда», правила кенгуру-ухода у 

самых тяжёлых пациентов и методы обучения родителей, что позволяет 

внедрить систему даже в условиях ограниченных ресурсов. 

 

5 мастер - 

класс 

«Как сохранить здоровье зубов» 

 

Тренер: Семенова Мария Валерьевна, врач стоматолог второго лечебно-

профилактического отделения; Васильева Ньургуйаана Григорьевна, врач 

стоматолог второго детского стоматологического отделения; 

 

Ответственный: ГАУ РС(Я) «Якутский специализированный 

стоматологический центр» 

 

Рассмотрят принципы сохранения здоровых зубов: правильная чистка 

зубов (с демонстрацией на моделях), «зубосберегающее» питание (с 

акцентом на частоту приёмов пищи и скрытые сахара) и профессиональная 

профилактика (гигиена). Участники получают чек-лист ежедневных 

привычек и памятку по срокам визитов к стоматологу. 

 

6 мастер - 

класс 

«Особенности послеоперационного ухода за онкологическими 

пациентами» 

 

Ответственный: ГБУ РС(Я) «Якутская республиканская онкологический 

диспансер»  

 

Тренер: Герасимова Валентина Алексеевна, медицинская сестра 

перевязочной отделения абдоминальной онкологии 

 

Слушатель узнает ключевые риски послеоперационного периода у 

онкопациентов (тромбоэмболии, пролежни, инфекции на фоне 

иммуносупрессии) и освоит практические алгоритмы: адекватное 

обезболивание, уход за ранами и дренажами, раннюю активизацию, 

психологическую поддержку и коррекцию питания. Также научится 

обучать родственников уходу на дому. В результате — снижение 

осложнений и улучшение качества жизни пациентов. 

 

7 мастер -

класс 

«Скрининг внутриглазного давления, с этапами обучения 

инфекционной безопасности»   



Ответственный: ГАУ РС(Я) «Якутская республиканская 

офтальмологическая клиническая больница».  

Тренер: Атласова Матрёна Афанасьевна, старшая медицинская сестра 

клинико-диагностического отделения, Ноговицина Алёна Ивановна, 

медицинская сестра клинико-диагностического отделения. 

 

Цель: повысить качество скрининга глаукомы путем интеграции 

анкетирования и обучения двум основным методам тонометрии 

(тонометрия по Маклакову, Пневмотонометрия). 

 

8 мастер -

класс 

«Здоровый образ жизни – хорошая привычка»  

Тренер: Егорова Айсена Валерьевна, вице-президент РОО «Ассоциация 

средних медицинских работников» 

Мастер-класс показывает, что здоровый образ жизни — это всего четыре 

простые привычки: утренняя зарядка (7–10 минут), регулярное 

проветривание и ходьба на свежем воздухе (30 минут в день), 

сбалансированное питание по принципу «тарелки» и психологические 

практики (режим сна, дыхание, цифровой детокс). Участники осваивают 

конкретные алгоритмы действий, составляют индивидуальный чек-лист 

на неделю и получают готовый план внедрения привычек без жёстких 

ограничений. 

 

 

 

14:00 – 14:10 Приветственное слово 

Модераторы:  

Яковлева Аграфена Васильевна, внештатный специалист по 

управлению сестринской деятельностью Министерства 

здравоохранения РС(Я), президент РОО РС(Я) «Ассоциации средних 

медицинских работников»; 

Григорьев Артем Константинович, заведующий отделением 

медицинской реабилитации Кардиососудистого центра ГАУ РС(Я) «РБ 

№1 - НЦМ им. М.Е. Николаева»; 

Мордосова Ирина Семеновна, главная медицинская сестра ГАУ РС(Я) 

«РБ №1 - НЦМ им. М.Е. Николаева». 

 

14:10 – 14:30 Риск-ориентированный подход управления качеством и 

безопасностью медицинской деятельности, работа с нежелательными 

событиями 

 

Докладчик: Федотова Галина Игоревна, директор Консультативно-

диагностического центра 



 

Доклад посвящён внедрению риск-ориентированного мышления в 

повседневную работу медицинского персонала. Рассматриваются основные 

этапы: идентификация рисков, их оценка по вероятности и тяжести 

последствий, внедрение «барьеров безопасности». Отдельный блок — 

работа с нежелательными событиями: отказ от «культуры обвинения» в 

пользу «культуры безопасности», алгоритм регистрации нежелательных 

событий, их классификация, проведение корректирующих и 

предупреждающих мероприятий. Итог — снижение предотвратимых 

нежелательных событий, повышение качества помощи и доверия 

пациентов. 

 

14:30 – 15:10 «Системный подход в работе медицинской сестры к обеспечению 

безопасности пациентов»  

 

Докладчик: Мордосова Ирина Семеновна, главная медицинская сестра 

ГАУ РС(Я) «РБ №1-НЦМ им. М.Е. Николаева» 

 

В докладе рассматривается переход от эпизодических мероприятий к 

целостной системе действий медицинской сестры, направленной на 

предотвращение ущерба здоровью пациентов с хроническими 

неинфекционными заболеваниями (артериальная гипертензия, сахарный 

диабет, ХСН, ХОБЛ). Обоснованы ключевые компоненты системного 

подхода: управление рисками падений и травм, лекарственная безопасность 

(правило «5 прав», контроль полипрагмазии), системное обучение пациента 

безопасному самоуправлению, стандартизированная коммуникация 

(SBAR, маркировка рисков) и внедрение чек-листов. Сделан вывод о том, 

что системный подход делает безопасность предсказуемой и управляемой, 

снижает профессиональное выгорание и повышает качество сестринской 

помощи. 

 

15:10- 15:25 «Обеспечение безопасности пациентов в амбулаторно-

поликлинических условиях» 

 

Докладчик: Федотова Фатина Григорьевна, врач-эпидемиолог ГАУ 

РС(Я) «Медицинский центр г. Якутска»  

 

Доклад охватывает три ключевых компонента безопасности пациентов в 

амбулаторно- поликлинических условиях: защиту пациентов с 

хроническими заболеваниями от декомпенсации и падений, 

идентификацию личности по принципу «Запроси и сверь» и инфекционную 

безопасность. 

 

15:25- 15:40 «Инфекционная безопасность в офтальмологии: новые вызовы и 

проверенные методы»  

 



Докладчик: Дохунаев Максим Евгениевич, врач-эпидемиолог ГАУ РС(Я) 

«Якутская республиканская офтальмологическая клиническая больница». 

 

Доклад фокусируется на актуальной проблематике инфекционной 

безопасности в сфере офтальмологии. Автор рассматривает новейшие 

угрозы инфекционных рисков, обусловленные изменениями внешней 

среды и увеличением числа возбудителей инфекций. Предлагаются 

апробированные профилактические меры и алгоритмы действий персонала 

офтальмологических учреждений, призванные минимизировать 

вероятность возникновения ИСМП и защитить зрение пациентов от 

опасных патогенов. 

 

15:40- 15:55 «Роль медицинской сестры стоматологического профиля в 

обеспечении безопасной больничной среды для детей» 

 

Докладчик: Ефремова Наталья Владимировна, старшая медицинская 

сестра детского отделения ГАУ РС(Я) «Якутский специализированный 

стоматологический центр». 

 

Доклад акцентирует внимание на дополнительных мерах безопасности при 

работе с детьми в стоматологическом кабинете. Медицинская сестра играет 

ключевую роль в предотвращении травм (падения с кресла, проглатывание 

мелких инструментов), контроле поведения ребёнка и минимизации 

стресса (отвлекающие методики, фиксация с учётом безопасности). Особо 

рассматриваются риски, связанные с анестезией у детей, и необходимость 

строгого соблюдения дозировок и мониторинга состояния. Организация 

безопасной среды для ребёнка требует от медицинской сестры не только 

технических навыков, но и психологической подготовки, а также активного 

взаимодействия с родителями. 

 

15:55- 16:10 «Оптимизация защиты при радиолучевой терапии: минимизация 

рисков для пациентов и персонала» 

 

Докладчик: Тимофеев Петр Алексеевич, медицинский брат блока лучевой 

терапии радиотерапевтического отделения ГБУ РС(Я) «Якутский 

республиканский онкологический диспансер» 

 

Комплексная оптимизация радиационной защиты при радиолучевой 

терапии достигается за счёт инженерно-технических решений (точные 

ускорители, барьеры), организационных мер (зонирование, графики) и 

использования индивидуальных дозиметров. Ключевая роль медицинского 

брата — помощь в позиционировании пациента, контроль СИЗ и 

соблюдение правил безопасности. Такой подход позволяет снизить дозу 

облучения персонала ниже предельно допустимых уровней (< 20 мЗв/год) 

и минимизировать лучевую нагрузку на здоровые ткани пациента. 



Системная работа всего персонала обеспечивает высокую эффективность и 

безопасность радиотерапии. 

 

16:10- 16:25 «Шаг за шагом: подготовка медицинских изделий как основа 

инфекционной безопасности» 

 

Докладчик: Воскресенская Валерия Валерьевна, старшая медицинская 

сестра централизованного стерилизационного отделения Сервисных служб  

Презентация посвящена пошаговому алгоритму обработки медицинских 

изделий многократного применения как главному фактору профилактики 

инфекций. Разберем ключевые критерии выбора методов дезинфекции, 

особенности проведения предстерилизационной обработки изделий 

медицинского назначения и тонкости финальной стерилизации 

инструментов. Слушатели узнают, как строгое соблюдение каждого этапа 

минимизирует риски ИСМП и напрямую обеспечивает безопасность 

пациентов. 

 

16:25-16:40 «Хирургическая безопасность: профилактика рисков в операционной 

— взгляд медицинской сестры»  

 

Докладчик: Колодезникова Варвара Кэнчэриевна, операционная 

медицинская сестра Операционного блока Клинического центра ГАУ 

РС(Я) «РБ№1-НЦМ им. М.Е. Николаева»  

 

В докладе на основе реальных клинических случаев из практики 

операционного блока рассматриваются ключевые риски хирургических 

вмешательств: ошибки идентификации пациента, нарушения маркировки 

операционного поля, несвоевременная антибиотикопрофилактика, 

тромбоэмболические осложнения, потеря инструментов и перевязочного 

материала, лекарственная безопасность, электробезопасность и передача 

пациента в реанимацию. Особое внимание уделено роли операционной 

медсестры в предотвращении осложнений, внедрению чек-листов, 

четырёхкратного «Тайм-аута», метода SBAR и культуры «Стоп!». Доклад 

демонстрирует, как система менеджмента качества и стандартные 

операционные процедуры помогают превратить «бумажные» стандарты в 

живые алгоритмы, спасающие жизни. 

 

16.40 

16:55 

«Невидимые стандарты — видимый результат: инфекционная 

безопасность в режиме реальной смены процедурной медсестры» 

 

Докладчики: Жерготова Анжелла Васильевна, старшая медсестра 1 

отделения воздушно-капельных инфекций ГБУ «Детская инфекционная 

клиническая больница», Потапова Сахая Васильевна, старшая медсестра 

2 отделения воздушно-капельных инфекций ГБУ «Детская инфекционная 

клиническая больница». 



Доклад раскрывает практическую трансформацию теоретических норм 

СанПиН в ежедневные действия процедурной медсестры. Основной фокус 

— на том, как «невидимые» (неочевидные для пациента и администрации, 

но критически важные) аспекты инфекционного контроля — такие как 

психология соблюдения алгоритмов, тайм-менеджмент в условиях спешки 

и скрытые риски — влияют на видимый результат: отсутствие 

внутрибольничных инфекций (ВБИ), безопасность пациентов и 

профессиональное долголетие медсестры. 

16:55- 

17:30  

Деловая игра «Безопасная среда в медицине» 

 

Ответственные: Егорова Анна Ивановна, главная медицинская сестра ГБУ 

РС(Я) «Вилюйская центральная больница имени П.А. Петрова», Китаева 

Сардана Михайловна, главная медицинская сестра ГАУ РС(Я) «Мегино-

Кангаласская центральная больница» 

 

Командное соревнование, в котором участники проходят 5–6 станций. На 

каждой станции команды решают рабочие ситуации: идентифицируют 

риски (падения, инфекции, лекарственные ошибки), находят нарушения 

алгоритмов (забор крови, обработка эндоскопов, позиционирование 

недоношенного), предлагают корректирующие меры. Побеждает команда, 

набравшая максимум баллов за правильные решения и скорость. Итог — 

закрепление навыков управления нежелательными событиями и 

формирование «культуры безопасности» у медперсонала. 

 

17:30-18:00 Сессия «вопрос-ответ», дискуссия 

 

 

 

 

 


	практической конференции, приуроченной Всемирному дню безопасности пациентов

